
Wat weet jij over
de zorg? 

Misschien denk je 
aan huisartsen die 
de griepprik geven of 
doktersassistentes die oren 
uitspuiten. Maar werken in 
de zorg houdt meer in. En 
het is ook voor jongens!

In deze lesbrief 
•	 �Wat doet een 

doktersassistent?
•	 Maak kennis met Judith!
•	 �Wat doet een 

apothekersassistent?
•	 Maak kennis met Jill!

Assisterenden in de gezondheidszorg

In de zorg heb je beroepen zoals helpende, verzorgende en verpleegkundige. 	
Je hebt ook nog assisterende in de gezondheidszorg-beroepen. 

  Schrijf er 3 op. 
1
2
3

1

1

Spullen die je nodig hebt: 
papier, pen, computer

Deze les duurt:
50 minuten

Hoi, 
ik ben Jill

Hoi, ik 
ben Judith

Wat wil je worden? 

Naam

Klas	 VMBO:  BL  KL  GL  TL

School

omcirkel

WAT HOUDT 
DE ZORG IN?
Les 4:	  �Apothekersassistent  

en Doktersassistent



Wat doet een doktersassistent?

Het werk van een doktersassistent bestaat uit patiënten ontvangen en begeleiden en de 
huisarts assisteren. Je voert ook medisch-technische handelingen uit zoals hechten en 
verbinden. Je doet ook administratief werk.

Bekijk het filmpje over doktersassistente Samira.

	 Waar werkt Samira?

	 Met wie werkt ze samen?

	� Waarom is het belangrijk dat een doktersassistent goed kan luisteren en vragen 
stellen?

Judith had een verkeerd 
beeld over het werk van een 
doktersassistent.

“Ik dacht aan iemand die de hele dag 
de telefoon opneemt en mensen te 
woord staat. Eigenlijk het werk van een 
receptioniste. Maar mijn ogen werden 
geopend toen ik op school kwam. Je 
bent heel belangrijk voor de huisarts. 
Het werk bestaat echt niet alleen uit 
patiëntenbrieven maken en afspraken 
inplannen. Je mag ook oren uitspuiten, 
wratten aanstippen en bloedprikken.”

Wat houdt de opleiding Doktersassistent in?

Tijdens de opleiding Doktersassistent (niveau 4) krijg je Nederlands, Engels, rekenen, 
anatomie, medische terminologie, voorlichting geven, management en beheer en 
administratie. Je leert ook kleine technische handelingen zoals oren uitspuiten en verbinden.

	� Lees meer over deze opleiding op www.bekijkjetoekomstnu.nl of www.youchooz.nl 
en vul in:

Vaardigheden die je nodig hebt zijn 
De opleiding duurt 
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Bekijk 
het filmpje

3

Vul in

https://www.youtube.com/watch?v=Un1-mEO9bR8


Waar loop je stage?

Je loopt stage in een huisartsenpraktijk, ziekenhuis, gezondheidscentrum of bij een 
bloedbank of huisartsenpost. 

	 Wat is een huisartsenpost? Kijk op Wikipedia en schrijf het in je eigen woorden op.

Jill dacht dat een apothekersassistent de hele dag bezig is met medicijnen 
in doosjes stoppen. 

“Ik vond het wel mysterieus. Wat deden ze daar achter de balie? Nu weet ik dat een 
apothekersassistente niet alleen medicijnen telt maar ook gegevens in de computer invoert. 
Je kijkt ook of het recept wel samen met andere medicijnen gebruikt mag worden. En je moet 
natuurlijk pillen draaien.”

Wat doet een apothekersassistent?

Het werk van een apothekersassistent bestaat uit informatie en advies geven aan mensen. 
Als je medicatie meegeeft, let je op de juiste hoeveelheid en samenstelling. Je verkoopt ook 
allerlei genees-, verband- en medische hulpmiddelen. En je maakt zelf capsules, zetpillen, 
poeders en crèmes. Alles wat je doet, leg je vast in een computersysteem.

	 Waarover geeft een apothekersassistent informatie en advies? 

Bekijk eerst het filmpje.
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Bekijk 
het filmpje

http://www.bekijkjetoekomstnu.nl/beroepen/mbo/apothekersassistent


Wat houdt de opleiding Apothekersassistent in?

Tijdens de opleiding Apothekersassistent (niveau 4) krijg je: Nederlands, rekenen, 
voorlichting geven, geneesmiddelen bereiden, management, beheer en administratie en 
farmaceutische patiëntenzorg. Wat moet je goed kunnen als je apothekersassistent bent?

	 Zet een kruisje voor de goede antwoorden.

	 Luisteren	
	 Kopiëren
	 Nauwkeurig werken
	 Koken
	 Zelfstandig werken
	 Samenwerken
	 Spaans
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Vul in
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	 Rekenen
	 Hygiënisch werken
	 Hardlopen
	 Rustig blijven
	 Koffie drinken
	 Klantvriendelijk zijn

 Waar loop je stage?

Je loopt stage in een zelfstandige apotheek, ziekenhuisapotheek of apotheek van een 
gezondheidscentrum.  

	 Welke kleding draag je in een apotheek?

Kans op werk
Als je de opleiding Apothekersassistent of Doktersassistent hebt afgerond, is er genoeg 
werk te vinden.  

Overeenkomsten en verschillen

	� Noem 3 overeenkomsten en 3 verschillen tussen een apothekersassistent en een 
doktersassistent.

Overeenkomsten:
1
2
3

Verschillen:
1
2
3

6

Zet een 
kruisje
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