
Van ISK naar MBO 

Les 1 Hoe kiest Farid?  

Naam 	  

School	  

Wat ga je doen?

•	� Je leest het verhaal over Farid. Zoek de moeilijke woorden op. 

•	� Je bekijkt het filmpje over Farid. Kijk nóg een keer als het te snel gaat.

•	� Je maakt de opdrachten. Denk goed na en schrijf hele zinnen op.  

	 Hoe kiest Farid?

Tip: Bespreek de opdrachten eerst met andere leerlingen. Daarna schrijf 
je zelf de antwoorden op. 

Waarom vindt Farid Den Haag een mooie stad? 

Wie is Farid?

Farid is in Marokko geboren en woont bij zijn moeder. Als hij 16 
jaar is, neemt zijn vader hem mee naar Spanje. Maar dat gaat 
niet goed. Farid loopt weg en komt alleen in Den Haag terecht. 
Hij mag hier blijven en gaat naar de ISK op het Edith Stein 

College. Het is een nieuwe start voor hem. Hij gaat weer naar 
school en leert Nederlands. 

Opdracht 1

https://www.bekijkjetoekomstnu.nl/dossier/lobbox/lobbox-isk/van-isk-naar-mbo-filmpjes-en-lessen


Wat kan Farid goed? Wat kun jij goed?

•	 Farid kan goed 

•	 Ik kan goed

Waarom vond Farid de opleiding Assistent horeca, voeding en 
voedingsindustrie leuk?

Welke tip heeft Farid?

Les 1 Hoe kiest Farid?

Opdracht 2

Opdracht 3

Opdracht 4

Van ISK naar Entree

De docent neemt Farid mee naar Haag Atletiek en dat vindt hij leuk. 
Hij wil kampioen hardlopen worden. Maar eerst moet hij een opleiding 
doen. Na de ISK gaat hij naar de Entreeopleiding Assistent horeca, 
voeding en voedingsindustrie. Farid vindt koken leuk en leert tijdens 
deze opleiding nog meer Nederlands. Hij haalt zijn diploma en wil 
doorleren.

TIP



Van Entree naar niveau 2

Farid kiest voor de niveau 2-opleiding Medewerker sport en recreatie. 
Waarom? Hij wil bij een sportvereniging werken en mensen helpen 
met sporten. Hij gaat drie dagen per week naar school en loopt 
twee dagen per week stage bij Haag Atletiek. Hij traint ook voor 
hardloopwedstrijden en werkt als schoonmaker. We hopen dat Farid 
zijn diploma haalt en trainer wordt!

Wat leert Farid op de opleiding Medewerker sport en 
recreatie? Schrijf 3 dingen op.

1	

2	

3	

Welke mensen hebben Farid geholpen? Schrijf 2 mensen op. 

1	

2	

Wat moet je doen om een diploma te halen? Zet een vinkje bij 
drie dingen die jij belangrijk vindt.

	 Op tijd op school zijn

	 Huiswerk maken

	 Nederlands leren

	 Stage lopen

	 Helpen in de klas 

Opdracht 5

Opdracht 6

Opdracht 7
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	 Veel praten met mensen

	 Alle lessen volgen

	 Voldoende slapen

	 Hulp vragen aan de mentor

	 Studieboeken lezen



Opdracht 8

Opdracht 9

Farid heeft de opleiding Assistent horeca, voeding en 
voedingsindustrie gedaan. Welke Entreeopleiding vind jij leuk?

•	� Je gaat naar kiesmbo

•	 Kies een Entreeopleiding uit. Lees de tekst en bekijk het filmpje. 

•	� Nu pak je een vel papier. In het midden zet je de naam van de Entree-
opleiding die je gekozen hebt. Schrijf er woorden en korte zinnen 
omheen. Je mag ook tekenen. Laat zien wat je wel en niet leuk vindt aan 
deze opleiding.

•	� Laat jouw papier aan de andere leerlingen zien. Je vertelt in een paar 
zinnen wat je van deze opleiding vindt.

Farid wil graag trainer worden. Wat wil jij worden? 

•	 Denk na of je iemand kent met een leuk beroep. 

•	 Vraag of die persoon over zijn of haar beroep wil vertellen.

•	 Schrijf na het gesprek op wat je belangrijk vindt.

Les 1 Hoe kiest Farid?

https://www.kiesmbo.nl/opleidingen/entree
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